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« L'art d'accéder a I'emploi » : France Travail Saint-Brieuc Sud
mise sur la création artistique pour accompagner les femmes
vers I'emploi

France Travail Saint-Brieuc Sud lance, du 17 novembre au 15 décembre 2025, un projet
innovant intitulé « L'art d’accéder a I'emploi », un parcours qui mobilise la culture et la
créativité comme leviers de remobilisation, de confiance et de retour vers I'emploi.

Ce programme, dédié a un groupe d'une dizaine de femmes en recherche d’emploi,
s'appuie sur la création artistique et sur une approche participative au cceur de lieux
culturels du territoire. Aprés avoir investi les stades avec le dispositif « Du Stade vers
I'emploi », France Travail franchit une nouvelle étape d’innovation sociale.

Quand la culture révéle les talents

Parce que la confiance, 'expression de soi et la créativité comptent autant qu'un CV,
France Travail Saint-Brieuc Sud expérimente une nouvelle démarche : utiliser la pratique
artistique pour aider les chercheurs d’emploi les plus fragiles a se remobiliser et a
convaincre un employeur. Peinture, écriture, création manuelle, dessin, fagonnage, etc.
toutes les formes artistiques deviennent des passerelles vers I'emploi. Au-dela du savoir-
faire, il s’agit de révéler un savoir-étre, une personnalité, une énergie que les recruteurs ne
pergoivent pas toujours par les canaux traditionnels.

Un parcours mélant arts, outils numériques et expression personnelle
Conduit par Noémie Letissier, créatrice et médiatrice indépendante spécialisée dans les
pratiques STEAM (Sciences, Technologies, Ingénierie, Arts et Mathématiques), ce
parcours invite les participantes a concevoir une ceuvre artistique interactive : une page
pop-up intégrée dans un livre-boite. Au fil de six séances, organisées notamment a la
médiatheéque de Plédran et au fablab de Saint-Brieuc, les participantes découvriront des
univers nouveaux et développeront des compétences variées :

e initiation a la création manuelle et numérique,

e utilisation d'outils comme la découpe laser ou la programmation simple,

e mise en récit de leurs parcours personnels et professionnels.
Ces ateliers sont congus pour favoriser I'expression, renforcer |'estime de soi et
permettre a chacune de prendre conscience de ses compétences essentielles pour un
retour a I'emploi.

Culture, légitimité et rencontre avec les entreprises : un tremplin vers I'emploi
Au-dela de I'expérience artistique, « L'art d’accéder a 'emploi » vise a redonner
confiance, a permettre aux participantes de faciliter leur ouverture vers de nouveaux
environnements professionnels.
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Le dispositif prévoit également des temps de rencontre avec des entreprises locales,
dans une logique de découverte mutuelle et de création d’opportunités d’emploi.

Restitution le 18 décembre 2025

Une restitution finale se tiendra le 18 décembre 2025 4 9h30, a la Maison des Associations
de Plédran. Les participantes y dévoileront leurs créations devant un public composé de
partenaires institutionnels, d’acteurs culturels et d’entreprises du territoire.

Ce projet, soutenu par plusieurs structures locales engagées dans le lien entre culture et
insertion, illustre I'ambition de France Travail Saint-Brieuc Sud : innover pour ouvrir de
nouvelles voies vers 'emploi et valoriser les talents des personnes accompagnées.

A propos de France Travail

France Travail a remplacé Pole emploi au 1°" janvier 2024. France Travail est |'opérateur public de
référence du marché de I'emploi. Dans le cadre de sa mission de service public, I'établissement
s'engage a garantir I'indemnisation et 'accompagnement de toutes les personnes a la recherche
d’emploi et a répondre aux besoins de recrutement de toutes les entreprises. Pour ce faire, France
Travail s'appuie sur un réseau de prés de 900 agences de proximité, sur 55 000 collaborateurs et sur
la coopération avec tous les autres acteurs de 'emploi, de I'insertion et de la formation, réunis dans
le Réseau pour I'emploi.

Retrouvez I'actualité de France Travail Bretagne sur : www.francetravail.org/regions/bretagne/
X (Twitter) : @FTravail_BZH

CONTACT PRESSE
Cyrielle Robert - attachée de presse France Travail Bretagne - 06 14 84 61 79 — cyrielle.robert@francetravail.fr



https://poleemploi.sharepoint.com/teams/BRE-Communication-Bref-Runionsdeservice/Documents%20partages/01.%20Team%20Com%20BZH%20%ED%A0%BD%ED%B2%BC/Transfert_T/_Service_Communication/1.%20INFLUENCE/01.%20PRESSE/3.%20COMMUNIQUES/2025/ArtAccederEmploi/AAE_StBrieucOuest/www.francetravail.org/regions/bretagne/
mailto:cyrielle.robert@francetravail.fr

	Communiqué de presse Direction régionale de France Travail Bretagne

