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A Vitré, France Travail, la Fédération Francgaise de Cyclisme et

la FD) remettent les demandeurs d’empiloi... en selle !
Une action pour lever les freins a la mobilité, le 3 avril, a 9h (MoBi'ZH - 13 rue
Pasteur, a Vitré)

Le jeudi 3 avril a 9h, I'agence France Travail de Vitré, en partenariat avec la
Fédération Francgaise de Cyclisme et la FDJ, organise une nouvelle session du
dispositif « Remise en selle » au sein de MoBi'ZH, a Vitré.

Cette action s’inscrit dans le cadre des 30 ans de la course Adélie et vise a accompagner
des demandeurs d’emploi dans I'acquisition d’une compétence clé : la mobilité
autonome a vélo.

Lever un frein majeur a 'emploi : la mobilité

L'acces a I'emploi peut étre limité par des difficultés de déplacement, notamment en
milieu urbain ou périurbain. Avec « Remise en selle », France Travail et ses partenaires
proposent une solution concrete, accessible et durable. Ce programme s’adresse a des
personnes débutantes ou a celles qui éprouvent une appréhension a circuler a vélo, en
particulier en ville. L’'objectif : leur permettre de gagner en autonomie dans leurs
déplacements du quotidien (emploi, formation, vie personnelle).

Un programme complet, entre théorie et pratique
Encadrée par un coach mobilité a vélo formé par la Fédération Frangaise de Cyclisme,
chaque session accueille de 6 a 8 bénéficiaires majeurs.
Au programme :

e Sensibilisation aux régles de sécurité routiére

e Apprentissage ou remise a niveau de la pratique du vélo

e Mises en situation en conditions réelles

e Initiation aux premiers gestes de mécanique
Cette approche progressive permet aux participants de reprendre confiance et
d’acquérir les bons réflexes pour circuler en toute sécurité.
A l'issue de la formation, chaque bénéficiaire se voit remettre : un vélo issu du réemploi
et un kit de sécurité. Une étape essentielle pour favoriser une mise en pratique
immédiate et durable.

Un engagement collectif au service de l'inclusion

A travers cette action, France Travail Vitré réaffirme son engagement 2 lever les freins
périphériques a I'emploi, en mobilisant des partenaires engagés sur le territoire.

Le dispositif « Remise en selle » illustre cette dynamique : proposer des solutions
concretes, adaptées aux besoins des publics, pour sécuriser les parcours vers 'emploi.

Retrouvez I'actualité de France Travail Bretagne sur : www.francetravail.org/regions/bretagne/
X (Twitter) : @FTravail_BZH
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A propos de France Travail

France Travail a remplacé Pole emploi au 1°" janvier 2024. France Travail est |'opérateur public de
référence du marché de I'emploi. Dans le cadre de sa mission de service public, I'établissement
s'engage a garantir I'indemnisation et 'accompagnement de toutes les personnes a la recherche
d’emploi et a répondre aux besoins de recrutement de toutes les entreprises. Pour ce faire, France
Travail s'appuie sur un réseau de prés de 900 agences de proximité, sur 55 000 collaborateurs et sur
la coopération avec tous les autres acteurs de I'emploi, de I'insertion et de la formation, réunis dans
le Réseau pour I'emploi.
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