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Le 12 février 2025

Retour sur I'événement “L'Art d’accéder a I'emploi” a Grenoble

Apreés son succés en Hauts-de-France et son extension a d’autres régions, France Travail
Auvergne-Rhéne-Alpes déploie a son tour le dispositif « L’Art d’Accéder a I'Emploi ».

La 1% édition de 2025, organisée par I'agence de Grenoble Europole et le Pacifique — Centre
de Développement Chorégraphique National, a eu lieu le 4 février dernier.

Représentation finale du 4 février 2025 au Pacifique - CDCN Grenoble

Initié en 2021 par France Travail Hauts-de-France, ce programme innovant aide les demandeurs d’emploi
a se remobiliser grace a la pratique artistique.

Pour cette édition grenobloise, 14 volontaires ont suivi un parcours de 13 étapes mélant ateliers de
danse contemporaine, découverte de I'histoire de la danse et improvisation, sous la direction de la
chorégraphe Jackie Simoncelli. Un groupe hétérogene composé de personnes issues de divers horizons
et d’univers professionnels différents, tels que : la vente, I’'hbtellerie-restauration, 'administratif, la
santé et I'art.

A travers ces séances, les participants ont travaillé I'écoute, la prise de parole, la collaboration et la
créativité, des compétences essentielles pour s’insérer durablement sur le marché du travail.

« Retrouver un emploi ne se limite pas a chercher des offres et envoyer des candidatures. Parfois, il faut
d’abord retrouver confiance en soi, dépasser certaines appréhensions et se redécouvrir a travers d’autres
expériences » a précisé Jacques-Alex DORLIAT, Directeur régional adjoint des opérations de France

Travail.

Une démarche qui permet également de recréer du lien social et d’explorer de nouvelles fagons
d’interagir dans un cadre professionnel. « Le fait d’étre dans un groupe m’a permis de développer mon
rapport a 'autre et m’a fait gagner en confiance » a déclaré |'une des participantes.

Un événement de cl6ture sous le signe de I'échange

La représentation finale s’est déroulée le 4 février dernier dans les locaux du Pacifique, a Grenoble.

Le public, composé d’employeurs, a pu découvrir le film réalisé spécialement pour I'occasion, qui
retrace le parcours des participants durant les ateliers. Une soirée riche en partage qui a permis aux
demandeurs d’emploi de rencontrer une dizaine de recruteurs en lien avec leur parcours professionnel.
L’événement s’est ensuite achevé par une remise de prix symbolique.

« Les participantes et le participant ont empli Le Pacifique de beaucoup d’émotion ces derniéres
semaines. Ce projet et la pratique de la danse contemporaine leur ont ainsi permis de se remettre en
mouvement, de prendre confiance en eux/elles et de nourrir leur recherche d’emploi. » conclut Marie
Roche, Directrice du Pacifique.

= Cliguez ici pour en savoir plus sur le dispositif


https://www.francetravail.org/accueil/actualites/2025/quand-la-culture-devient-un-tremplin-vers-l'emploi-a-l'echelle-nationale.html?type=article

Réalisé avec 'aide du Ministere de la culture.
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A propos de France Travail Auvergne-Rhoéne-Alpes

France Travail est I'opérateur public de référence du marché de I'emploi. Dans le cadre de sa mission
de service public, I’établissement s’engage a garantir I'indemnisation et 'accompagnement de toutes
les personnes a la recherche d’emploi et a répondre aux besoins de recrutement de toutes les
entreprises. Pour ce faire, France Travail s’appuie sur un réseau de prés de 900 agences de proximité,
sur 55 000 collaborateurs et sur la coopération avec tous les autres acteurs de I'emploi, de I'insertion et
de la formation, réunis dans le Réseau pour I'emploi.

= Retrouvez I'actualité de France Travail sur : francetravail.org

A propos du Pacifique - Centre de Développement Chorégraphique National

Le Pacifique est I'un des 15 Centres de Développement Chorégraphique Nationaux (CDCN) qui ont
pour mission le soutien a la création, la diffusion, I'éducation artistique et culturelle, et la formation.
Depuis 2016, il est dirigé par Marie Roche. Le Pacifique cultive un ancrage fort sur son territoire grace a
de nombreux partenaires du champ culturel, social, médical et des solidarités, afin de nourrir le lien
entre art et société.

Le Pacifique est soutenu par la DRAC Auvergne-Rhone-Alpes, la Région Auvergne-Rhone-Alpes, le
Département de |'lsére et la Ville de Grenoble.

= En savoir plus sur Le Pacifique CDCN de Grenoble : lepacifique-grenoble.com

Contacts presse :

- France Travail Auvergne-Rhone-Alpes : presseara.69188@francetravail.fr

- Le Pacifique : Fanny Bruas : communication@lepacifique-grenoble.com
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